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８月２日は４階ホールでの 4 年ぶりの盆踊り大会。規模を縮小し短時間での開催でした

が、夏を感じることが出来ました。今年は「てやてや音頭」、「炭坑節」の２曲です。 

恥ずかしくてなかなか踊らない方もおられましたが、お相撲さんも登場し、職員、ご利

用者様が一緒になって盛大に踊りました。 

司会の実行委員長 鎌田君も大張り切り！！ お疲れ様でした     

 

7 月 12 日、１階ホールでそうめん流しを行いました。久しぶりの行事ということもあり、

“流れているそうめん”が食べられることを皆さん楽しみにされていました。「美味しかった

よ!」「また食べたいな♪」と大変喜ばれていました。夏を感じられるひとときでした。 

盆踊り大会 



看護職員 谷村 美紀 介護職員 山口 淳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 月 9 日はおやつ作り。今回はチヂミです。デイルーム中に広がる香ばしい匂いに皆さ

んソワソワしています。イカのパチパチ爆ぜる音を背中に感じながら、いざ頂きます！ 

「美味しい！」「おかわりあるかな？」「タレかけなくても良い感じやね！」嬉しい声が沢山

聞こえてきて、皆さん大満足のおやつ作りでした。次が楽しみです！！ 

施設勤務は初めてです。
利用者の方々が安全に楽
しくお過ごしいただけま
すよう、お手伝いさせてい
ただきたいと思います。 
宜しくお願い致します。 

趣味は神社仏閣巡り、スポ
ーツ観戦、山登り、特技は声
が大きいことです。 
利用者様に必要とされる

職員として頑張っていきた
いと思います。 

行事予定 

９日（月） スポーツの日  

行事食 

１１日（水） 誕生会  

行事食 

１４日（土） 通所おやつ作り 

ピザパン 

１９日（木） 地方祭  

行事食 

２５日（水） 通所おやつ作り 

ピザパン 



 

 

ベランダの闖入者 

今から思えば、北側ベランダの物置の前に落ちていた枯れ枝が始まりでした。除去しても、数日後

にはまた見られます。裏の山は離れており、近くにそれらしき木は見当りません。 

数か月後、物置の下の空間に木くずが溜まってい

るのに気づきました。箒で除去していると、灰茶色

の豊かな毛に覆われまるまると太った小動物が急

に飛び出して来ました。びっくりして思わず大声を

あげてしまいました。狸かな？。急だったので撮影

は出来ませんでしたが、風貌と 6 階までやって来た

ことを考えると、ムササビに違いないと思いました。

物置下に入って来ないように、出入り口となってい

たと思われる前面と右側面をレンガで塞ぎました。 

 

１か月ほどたって、物置の前にまた

も樹皮が少し落ちています。嫌な予

感。恐る恐る前面レンガを除けてみる

と、完璧に除去したはずの樹皮が見

て取れます。箒で中を突いてみると、

なんと物置後ろの狭い隙間からムサ

サビが現れました。真下の駐車場へ

飛び下り、向こうの金網をよじ登って山へと消えていきました。 

 

ムササビはリス科に属する穏やかな性格の哺乳動物です。通常は樹洞を巣とし、木の実などを食べ、

樹上で生活しています。身長に匹敵する長い尾を持ち、両横顔の白い模様はトレードマークです。 

ベランダ物置の下は、猛禽類などの外敵から身を守る、理想の住処だった

に違いありません。その後、物置の後面のすきまに発泡シートを幾重にも重

ね、侵入できないよう万全な対策（？）を行いました。そして、もう二度と出

会う機会はないと思うと少し寂しい気もしました。が・・・（紙面の関係で、次号へ） 

 

編集後記

 今年も暑い夏になりましたね。だんだんと朝晩涼し

くなり、季節の変わり目と感じる今日この頃ですが、

皆様お変わりないでしょうか。 

 先月は 4 年ぶりの盆踊り大会を行いました。職員と

ご利用者のみの規模を縮小しての開催でしたが、コロ

ナからやっと一歩前に進めたようでうれしく思って

います。 

今後はご家族様にも参加していただける行事も企

画していきたいと思っておりますので、楽しみにして

いて下さい。 

 

広報委員＊  事務職員 I、他編集委員５名 
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