
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 

  

 

 

 

令和４年６月号 

青葉だより 
立派な五月人形を頂きました 



 

 

 

 

 

 

 
  

 

  

 

 

                            

                                

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

   

 

 

              

 

 

 

 

 

 

   

 

 

                    

３階の T さんはもうすぐ 92 歳。 

リハビリの一環で塗り絵を行っています。 

お孫さんがご結婚されると伺いましたので、職員で相談し『結婚おめでとう』という文字に

色塗りして頂くことにしました。 

色鉛筆で上手に文字の中へ塗りはじめられてから 3 日間で完成。それをお渡し致しました。 

お孫さんへはサプライズメッセージになったようで、御礼の LINE をいただいております。 

お孫さんへのサプライズプレゼント 

２階では、５月のレクレーションの時間にこいのぼり作りをしました。 

手先の器用な方が多く、皆さん上手でした。 

時折手を休めては、こいのぼりの思い出をお話しされていました。 

 

 

こいのぼり作り 

小さい頃からよくしてもらっていた祖母にどうしても結婚式に来てほしかったのですが、コロナの影響で

外出は難しいとのことでした。 

何らかの形で祖母に見てもらいたいという私の強い思いを伝えると、LINE でのビデオ通話を、職員の方々

が快く引き受けてくださいました。 

当日は祖母から名前を呼んでもらい、「結婚おめでとう」の言葉・・・・・ 

一生懸命話してくれている姿に涙が溢れました。 

短時間で画面越しでしたが、私の声や手振りに、祖母はいつもの声で手を振り返してくれたのが嬉しかっ

たです。面会ができない今、このような形で祖母にも結婚式に参加してもらい、写真も一緒に撮れました。

職員の方々には感謝の気持ちでいっぱいです。本当に有難うございました。  （お孫さんの LINE より） 

 

飾りつけで、フロアもずいぶん明るくなりました♫ 

塗り絵の作品 



                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ジャガイモ栽培 

４階のベランダでジャガイモ作りをしています。 

カルビーからでた話題のポテトパック！です。 

3 パックの栽培にチャレンジしましたが、芽が出たのは 1 パック。 

日ごとに成長する苗を見ながら、「大きくなったなぁ！」「花が咲きよるよ！」「昔は芋や麦を作

ってなぁ～」などと話にも花が咲いています。 成長が楽しみ (*’▽’)♪ 

デイ（通所）おやつ作り 
デイでは、 ４月にはヨーグルトパフェ、5 月には白玉団子を作り、 

みたらしとあんこをつけて食べました。 

今年度もお花見は行けず、お花見弁当でデイルームにてお花見気分を満喫しました。 

皆さん『ご馳走だ！美味しい！』、『来年はお花見に行けるといいね。』と喜んでおられました。 

 

 

3 階では、3 月 30 日に鍋パーティーをしました。 

この日は、まだ少し冬の寒さが残っており、絶好の鍋日和。 

今回はキザミ食の方にも喜んで頂きたく、キザミ食の鍋もあんかけ風にして提供しました。 

皆様には久しぶりの鍋だったので、とても美味しいと喜ばれ、大変好評でした！ 

職員からは、次回は挽肉ではなく肉団子にしてなどと色々な案が出ています。 

鍋パーティー 



今年もはや６月。満開の紫陽花が見られる日

が待ち遠しいものです。 

暑さに慣れていないこの時期は、熱中症にな

りやすいそうです。 

これからも、暑さを吹き飛ばすほどのご利用

者様の笑顔が見られるよう、楽しい催しを計

画していきたいと思います。 

広報委員長 I  他７名  
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新人職員紹介 

青葉荘前の歩道が整備されました 

通所介護職員 坂本 知枝美 
 

元気いっぱい大きい声の坂本です。 

元気よすぎてうるさいのが、玉にキズ？ 

前職は奈良の特別養護老人ホームでした。 

同じ介護畑ですが、デイケアは本当に右も左もわからないことだらけです。 

１日でも早く利用者の皆様と親しくなれるよう、笑顔で頑張ります！！ 

青葉荘前の舗道は市道です。街路樹の根がはびこり、2 区域の舗道タイルが凸凹状態でした。

近所の方が転ばれたという話も聞いていました。 

御両親が青葉荘に入所されている方がおられます。 

来荘の折に気が付かれたのでしょうか、そのお子様が市に相談されたと伺っております。 

そして 5 月 17 日に工事が行われ、スムースな舗道に変身しました。 

おかげで、御近所の方も職員も安心して歩くことができるようになりました。 

有難うございました。   （施設長）  

                                   

工事中の様子 

凸凹タイルを外し、街路樹の根を一部斫り、 

下床を整備して再びタイルを元に戻します。 

Before 

After 

 

編集後記 

 

平
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